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Verwirrung und Probleme durch

•  Viele unbekannte Menschen

•  Fremde Umgebung

•  Unkenntnis der Betriebsstruktur

•  Ungewohnte Tätigkeit

•  Geänderte Einteilung des Tagesablaufes

•  Hohe Anforderung an Konzentration

•  usw.
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Mit der Folge

•  Rascher Ermüdung

•  Nachlassen der Aufmerksamkeit

•  Zunahme der Nervosität

•  Aufkommen von Stressgefühl

Junge, unerfahrene Berufsanfänger sind viel häufi ger von Unfällen betroffen als 
andere Altersgruppen.
 



NEU AM ARBEITSPLATZ
Folie 4

Der Unternehmer muss den neuen Mitarbeiter in einer

•  Erstunterweisung

•  danach regelmäßig und zusätzlich bei besonderen Anlässen

ausführlich informieren.
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Die Erstunterweisung führt z.B. ein in die

•  Betriebsabläufe

•  Zuständigkeiten

•  Organisation des Arbeitsschutzes (wer sind Sicherheitsfachkraft, Sicherheitsbeauf-
tragte, Betriebsarzt, Personalvertretung und was sind ihre Aufgaben?)

•  Organisation der Ersten Hilfe und des Rettungswesens

•  Organisation des Brandschutzes

•  Unfallschwerpunkte im Betrieb

•  Verhaltensregeln in bestimmten Situationen
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Die arbeitsplatz-/tätigkeitsspezifi sche Unterweisung informiert z.B. über:

•  Gefahren am zugewiesenen Arbeitsplatz und die Schutzmaßnahmen

•  Bedeutung der Ge- und Verbotsschilder

•  Notwendige Persönliche Schutzausrüstung

•  Bedeutung der Betriebsanweisung

•  Benutzung von Maschinen, Geräten und Fahrzeugen (was ist erlaubt, was 
nur nach besonderer Einweisung und Einzelgenehmigung?)

•  Notwendigkeit besonderer arbeitsmedizinischer Vorsorgeuntersuchungen



NEU AM ARBEITSPLATZ
Folie 7

Unterweisungen sind oft nicht ausreichend, deshalb fragen, fragen, fragen...

•  Den Chef
•  Den Abteilungs-, Gruppenleiter
•  Den erfahrenen Kollegen
•  Den Betriebsrat
•  Die Sicherheitsfachkräfte
•  Den Sicherheitsbeauftragten
•  ....

bevor etwas auf gut Glück ausprobiert wird.
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Fragen, fragen, fragen...

Dazu gehört nur ein wenig Mut.


